
PROVINCE MARISTE 
DE L’AFRIQUE DE L’OUEST 
 
 

CALENDRIER RELIGIEUX: DECEMBRE 2023 
 
Intention de prière du Saint-Père 
Prions pour que les personnes vivant avec des handicaps soient au centre de l'attention de 
la société et que les institutions offrent des programmes inclusifs qui valorisent leur 
participation active. 
 
 

1er Décembre - Vendredi de la dernière semaine du temps ordinaire 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Vert 

 
Mémoire de la bienheureuse Anuarite Nengapeta, vierge et martyre, membre des Sœurs 
de la Sainte Famille en République démocratique du Congo, martyrisée par les rebelles 

Simba en 1964 
 
Liturgie :  Dn 7:2-14 « Je voyais venir, avec les nuées du ciel, comme un Fils 

d’homme » 
          Lc 21:29-33 "Quand vous verrez ces choses arriver, sachez que le royaume de 

Dieu est proche" 
Rappel : Journée mondiale de lutte contre le SIDA 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE : 

"D'où vient la vocation du Frère, sinon de l'expérience de l'amour de Dieu ? 
"Nous avons connu l'amour que Dieu a pour nous et nous y avons mis notre 
foi" (1 Jn 4:16). C'est aussi la source de toute vocation chrétienne. "Être 
chrétien n'est pas le résultat d'un choix éthique ou d'une idée élevée, mais de 
la rencontre avec un événement, une personne, qui donne à la vie un nouvel 
horizon et une direction décisive"40. 

Intentions :   Pour ceux qui souffrent du SIDA et du VIH 
                    Pour le Frère Supérieur Général et toutes ses intentions 
 
 
 
 



2 Décembre - Samedi de la dernière semaine du temps ordinaire 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Vert 

 
Liturgie :  Dn 7:15-27 "La souveraineté et la royauté seront données au peuple des 

saints du Très-Haut" 
        Lc 21:34-36 "Restez éveillés, priant pour avoir la force de servir tout ce qui 

va arriver" 
Rappel : Journée internationale pour l'abolition de l'esclavage 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La vocation du Frère n'est pas seulement celle d'un receveur de l'amour de 
Dieu, mais aussi d'être témoin et médiateur de ce même don, du projet de 
communion que Dieu a pour l'humanité et qui est basé dans la communion 
trinitaire. Ce projet, le Mystère qui nous a été révélé en Christ, cherche à 
établir une relation horizontale entre Dieu et l'humanité au cœur même de 
l'humanité, précisément là où Dieu veut être présent." 

Intentions :    Pour toutes les victimes des formes modernes d'esclavage 
              Pour la communauté mariste de la Maison provinciale d'Accra 
Samedi mariste : journée de prières pour la Famille mariste 
 
 

TEMPS DE L'AVENT * TEMPS DE L'AVENT * TEMPS DE L'AVENT 
 
 

3 Décembre – 1er Dimanche de l'Avent 
Office : 1ère Semaine    Couleur : Violet 

 
Mémoire de saint François Xavier, Jésuite, l'un des plus grands missionnaires chrétiens du 

XVIe siècle 
 
Liturgie:  Is 63:16b-17, 19b; 64:2-7 "Oh ! Si tu déchirais les cieux et descendais" 
            1 Co 1:3-9 "Nous attendons que le Seigneur Jésus Christ soit révélé." 
          Mc 13:33-37 "Restez éveillés, car vous ne savez pas quand le maître de 

maison va venir" 
Rappel : Journée internationale des personnes handicapées 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Les relations d'affiliation se transforment ainsi simultanément en relations 
fraternelles. Pour cette raison, dire "frère" revient à dire "médiateur de 
l'amour de Dieu", du Dieu qui "a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils 
unique, afin que quiconque croit en lui ait la vie éternelle" (Jn 3:16)." 

Intentions :   Pour tous les missionnaires, prêtres, religieux et laïcs, à travers le monde. 
                    Pour la communauté mariste d'Ashalaja 



4 Décembre - Lundi de la 1ère Semaine de l'Avent 
Office : 1ère Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Is 2:1-5 "Le Seigneur rassemble toutes les nations dans la paix éternelle du 

royaume de Dieu" 
            Mt 8:5-11 "Beaucoup viendront de l'est et de l'ouest pour prendre leur place 

dans le royaume des cieux" 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Être un "Frère", c'est aussi être un médiateur de l'amour du Fils, le Médiateur 
par excellence, qui "les aima jusqu'au bout" (Jn 13:1) et nous a demandé de 
nous aimer les uns les autres comme Il nous a aimés (Jn 13:34). Dans ce 
monde que Dieu aime tant, le Frère ne peut pas se cacher. Au contraire, il 
ressent l'impulsion de sortir à la rencontre et d'embrasser Dieu. En 
contemplant l'œuvre salvatrice de Dieu, le Frère se découvre être un 
instrument que Dieu veut utiliser pour rendre visible le pacte, l'amour de 
Dieu et la sollicitude pour les plus faibles." 

Intentions :   Pour tous ceux qui sont engagés dans la promotion des Vocations 
                    Pour la communauté mariste d'Odeneho Kwadaso. 
Premier lundi du mois : Nous prions pour nos Frères, nos proches et nos bienfaiteurs 

décédés. 
 
 

5 Décembre - Mardi de la 1ère Semaine de l'Avent 
Office : 1ère Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Is 11, 1-10 : "Sur lui repose l'esprit du Seigneur" 
           Lc 10, 21-24 : "Jésus est rempli de joie par le Saint-Esprit" 
Rappel : Journée internationale des volontaires 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Le Frère est conscient que toute la création est imprégnée de l'amour et de 
la présence de Dieu, et que tout ce qui touche la personne humaine fait partie 
du plan salvifique de Dieu. Ainsi naît chez le Frère et la communauté des 
Frères l'engagement envers un service professionnel de qualité dans chaque 
tâche, aussi profane qu'elle puisse paraître." 

Intentions :   Pour tous les novices et formateurs à Sabin-Akrofrom. 
                    Pour les agriculteurs et tous ceux qui travaillent la terre. 
 
 
 
 
 



6 Décembre - Mercredi de la 1ère Semaine de l'Avent 
Office : 1ère Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Is. 25, 6-10 : "Le Seigneur nous invite à son banquet et essuie les larmes de 

chaque joue" 
            Mt 15, 29-37 : "Jésus guérit beaucoup de gens et multiplie les pains" 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Il n'y a rien de plus grand que la consécration baptismale. Le baptême nous 
régénère dans la vie du Fils de Dieu ; nous unit au Christ et à son Corps, 
l'Église ; et nous oint de l'Esprit Saint, faisant de nous des temples 
spirituels"42. Toute l'existence d'un chrétien doit être celle d'être en processus 
d'intégration dans le plan de communion dont le Baptême est un signe, en 
assumant l'engagement baptismal selon la vocation que chacun a reçue de 
Dieu." 

Intentions :   Pour tous les Frères impliqués dans les programmes de formation continue 
                    Pour le Frère Supérieur Provincial et son Conseil 
 
 

7 Décembre - Jeudi de la 1ère Semaine de l'Avent 
Office : 1ère Semaine    Couleur : Violet 

 
Mémoire de saint Ambroise, évêque et docteur de l'Église 

 
Liturgie :  Is 26, 1-6 : "Que la nation juste entre, elle, la fidèle" 
          Mt 7, 21. 24-27 : "la personne qui fait la volonté de mon Père entrera dans 

le royaume des cieux" 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La déclaration ci-dessus risque de ne pas être comprise si on la lit en dehors 
de la grande histoire du salut, à l'intérieur de laquelle elle prend vie et à 
l'intérieur de laquelle, à travers le Baptême, chaque chrétien trouve sa place 
unique. Cette histoire raconte comment la Trinité transmet sa propre 
communion dans la mission du salut de l'humanité, comment elle propose 
l'alliance de diverses manières et s'engage à l'extrême dans l'incarnation du 
Fils. Cette histoire du salut se poursuit grâce à l'Esprit, qui rassemble et 
construit l'Église avec ses dons, afin qu'à travers elle, elle puisse continuer à 
sauver l'humanité." 

Intentions :   Pour l'unité dans la diversité des cultures de notre Institut 
                    Pour la communauté mariste de Monrovia 
 
 
 



8 Décembre - Vendredi - Solennité de l'Immaculée Conception 
Office : Propre    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Gen 3, 9-15. 20 : "Je ferai naître l'hostilité entre toi et la femme : entre ta 

descendance et la sienne" 
            Eph 1, 3-6. 11-12 : "Il nous a choisis en Christ pour être saints et sans tache" 
            Lc 1, 26-38 : "Réjouis-toi, comblée de grâce, le Seigneur est avec toi" 
Anniversaire : En 1842, consécration de l'Institut au Cœur immaculé de Marie 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Chaque consécration religieuse exprime aux fidèles que le mystère du Christ 
Sauveur s'accomplit ici aujourd'hui, dans ce monde et à travers l'Église 
aujourd'hui. À chaque époque et en tout lieu, les personnes consacrées 
montrent à leurs contemporains les traits de Jésus avec lesquels lui-même 
avait clairement indiqué que le mystère du Royaume de Dieu avait fait 
irruption dans l'histoire. La visibilité est réalisée par une manière d'être 
présent qui révèle le charisme de chaque famille religieuse dans l’ici et 
maintenant. Par conséquent, les personnes consacrées devraient se demander 
fréquemment comment être témoins du Seigneur aujourd'hui. Quelle sorte 
de présence devrions-nous vivre pour que le Seigneur Jésus puisse être vu et 
expérimenté par les gens aujourd'hui ?" 

Intentions :   Pour la grâce de maintenir vivante la dévotion à Marie 
                    Pour la communauté mariste de Buokrom 
 
 

9 Décembre - Samedi de la 1ère Semaine de l'Avent 
Office : 1ère Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Is 30, 19-26 : "Il te fera grâce quand il entendra ton cri" 
            Mt 9,35 – 10.1. 6-8 : "Quand il vit les foules, il en eut pitié" 
Anniversaire : En 1879, décès du Frère Louis-Marie, 2e Supérieur Général (de 1860 à 1879) 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La vie consacrée est appelée à être "un mémorial vivant de la manière de 
vivre et d'agir de Jésus, Verbe incarné, en relation avec le Père et en relation 
avec les frères"47. En particulier, le Frère religieux, et aussi la Sœur religieuse, 
rendent visible dans l'Église le visage du Christ frère, "premier-né d'entre 
beaucoup de frères" (Rm 8:29), créateur d'une nouvelle fraternité qu'il a 
établie avec son enseignement et sa vie." 

Intentions :   Pour la mise en œuvre de nos Projets de Vie Personnelle et Communautaire 
                    Pour les Frères et les œuvres au Cameroun 
Samedi mariste : Jour de prière pour la Famille mariste 
 



10 décembre – 2ème Dimanche de l’Avent 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Mémoire de saint Melchiade, évêque de Rome et deuxième pape Africain (311-314) 

 
Liturgie :  Is 40:1-5, 9-11 "Préparez le chemin du Seigneur" 

2 Pt 3:8-14 "Ce que nous attendons, c’est un ciel nouveau et une terre 
nouvelle" 

          Mc 1:1-8 "Rendez droits les chemins du Seigneur" 
Anniversaire : En 1984, arrivée des premiers Frères au Kenya (Lac Victoria, Roo) 
              En 1984, Desmond Tutu est récompensé du prix Nobel de la paix 
Rappel : Journée des droits de l'homme 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Le Frère religieux, vivant son état laïc par une consécration spéciale, est 
témoin de la valeur du sacerdoce commun reçu dans le Baptême et la 
Confirmation : "Il a fait de nous un royaume et des prêtres pour servir son 
Dieu et Père" (Ap 1:5,6). Sa consécration religieuse est en elle-même un 
exercice de la plénitude du sacerdoce de tous les baptisés. L'acte essentiel de 
ce sacerdoce est l'offrande du sacrifice spirituel par laquelle le chrétien se 
place "comme une offrande vivante" (Rm 12:1), en réponse à Son amour et 
pour Sa gloire." 

Intentions :   Pour nos Frères de la Province d'Afrique Centre-Est. 
                   Pour nos élèves et leurs familles. 
 
 

11 Décembre - Lundi de la 2ème Semaine de l'Avent 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Mémoire de saint Damase 1er, pape 

 
Liturgie :  Is 35, 1-10 : "Dieu lui-même vient pour vous sauver" 
            Lc 5, 17-26 : "nous avons vu des choses étranges aujourd'hui" 
Rappel : Début de la Visite canonique à la communauté de Korhogo. 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Le Frère vit en communion avec le Père, source de toute vie, par l'offrande 
totale de sa vie à Dieu dans une attitude de louange et d'adoration. En 
enracinant profondément sa vie en Dieu, le Frère consacre toute la création, 
reconnaissant la présence de Dieu et l'action de l'Esprit dans la création, dans 
les cultures et dans les événements quotidiens. Parce qu'il reconnaît cette 
présence active, il peut la proclamer à ses contemporains. Cette capacité est 



le fruit d'un processus continu d'ouverture à Dieu par la consécration, c'est-
à-dire par l'expérience quotidienne de son sacerdoce baptismal." 

Intentions :   Pour une conversion continue au Seigneur. 
                   Pour la communauté mariste de Kouma, au Tchad 
 
 

12 Décembre - Mardi de la 2ème Semaine de l'Avent 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Mémoire de Sainte Jeanne-Françoise de Chantal, fondatrice de la Congrégation de la 

Visitation 
 
Liturgie :  Is 40, 1-11 : "Dieu console son peuple" 
            Mt 18, 12-14 : "Dieu ne veut pas que les petits se perdent" 
Anniversaire : Fr Mantobaye Kimingar François, 1989 du Tchad 
               En Amérique latine, fête de Notre-Dame de Guadalupe 

En 1964, Martin Luther King est récompensé du prix Nobel de la paix 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La consécration religieuse aide le Frère à participer plus consciemment à la 
dimension fraternelle qui caractérise le sacerdoce du Christ. Il "a dû devenir 
entièrement semblable à ses frères, afin d'être un grand prêtre compatissant 
et digne de confiance" (Heb 2:17,18). Pour nous revêtir de sa filiation divine, 
Jésus-Christ est d'abord devenu frère, a partagé notre chair et notre sang et 
s'est solidarisé avec les souffrances de ses frères et sœurs. C'est le titre que 
Jésus donne à ses disciples après sa Résurrection, et Marie-Madeleine est 
chargée de le communiquer : "Va vers mes frères et dis-leur : Je monte vers 
mon Père et votre Père" (Jn 20:17)." 

Intentions :  Pour tous ceux qui œuvrent pour la paix et la justice dans notre monde 
troublé. 

             Pour le Frère François, sa vocation, sa famille, ses intentions personnelles et 
son apostolat en Côte d'Ivoire 

 
 

13 Décembre - Mercredi de la 2ème Semaine de l'Avent 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Mémoire de sainte Lucie, vierge et martyre 

 
Liturgie :  Is 40, 25-31 : "Le Seigneur tout-puissant donne de la force aux fatigués" 
            Mt 11, 28-30 : "Venez à moi, vous tous qui peinez" 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 



"Dans la communauté fraternelle qui le soutient, le Frère religieux vit le 
mystère de Jésus ressuscité comme un appel et un envoi en mission. Cette 
communauté est un espace théologique49 où Jésus se rend présent parmi les 
frères (cf. Mt 18:20) pour les unir dans un même cœur, pour leur donner son 
Esprit (cf. Jn 20:22) et les envoyer, comme Marie-Madeleine, annoncer qu'en 
Christ nous sommes tous frères, fils du même Père. Plongé dans cette 
expérience, le Frère développe son sacerdoce baptismal à travers la 
fraternité." 

Intentions :   Pour une meilleure compréhension de notre identité et de notre vocation. 
                    Pour le Conseil provincial 
 
 

14 Décembre - Jeudi de la 2ème Semaine de l'Avent 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Mémoire de saint Jean de la Croix, carme, docteur de l'Église. Il entreprit la réforme de 

son ordre, encouragé par sainte Thérèse d'Avila. 
 
Liturgie :  Is 41, 13-20 : "Je suis le Saint d'Israël, ton rédempteur" 
           Mt 11, 11-15 : "On n'en a jamais vu de plus grand que Jean le Baptiste" 
Rappel : Fin de la Visite canonique à la communauté de Korhogo. 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Le Frère religieux et le chrétien laïc engagé dans la société séculière vivent le 
sacerdoce universel de différentes manières. Les deux expriment la richesse 
complexe de ce sacerdoce, qui implique la proximité avec Dieu et la 
proximité avec le monde, l'appartenance à l'Église en tant que serviteur du 
Seigneur et à l'Église qui est construite dans le monde, pour Dieu. Le chrétien 
laïc engagé rappelle efficacement au Frère religieux qu'il ne peut être 
indifférent au salut de l'humanité ni au progrès sur la terre aimée de Dieu et 
orientée vers le Christ." 

Intentions :   Pour une vie de simplicité parmi nos Frères. 
                    Pour la communauté mariste du MIC, Nairobi. 
 
 

15 Décembre - Vendredi de la 2ème Semaine de l'Avent 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Is 48, 17-19 : "Si tu as été attentif à mes commandements" 
           Mt 11, 16-19 : "Ils n'écoutent ni Jean ni le Fils de l'homme" 
Anniversaire : Fr Franklin Dingamadji 

En 1949, première fondation mariste au Nigeria 



 
 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La spiritualité du Frère doit le conduire à souligner de manière particulière 
l'expérience chrétienne fondamentale que l'évangéliste Matthieu a 
symboliquement exprimée comme : "Le voile du Sanctuaire se déchira" (Mt 
27,51). Cette image nous suggère que Jésus, par sa mort, "a ouvert pour nous 
une ouverture nouvelle et vivante à travers le rideau, c'est-à-dire sa propre 
chair" (Heb 10:20) afin que nous puissions rencontrer le Père. La présence de 
Dieu n'est plus exclusivement dans un "lieu sacré". Dès lors, "Dieu doit être 
adoré en esprit et en vérité" (Jn 4:24)." 

Intentions :  Pour l'évêque et tous les membres du clergé dans le diocèse où nous 
travaillons. 

                    Pour les Frères et les œuvres de la Province mariste du Nigeria 
 
 

16 décembre - Samedi de la 2ème Semaine de l'Avent 
Office : 2ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Sirach 48, 1-4. 9-11 : "Élie reviendra" 
           Mt 17, 10-13 : "Élie est déjà venu, et ils ne l'ont pas reconnu" 
Rappel : Début de la Visite canonique à la communauté de Bouaké. 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Les Frères religieux intègrent la prière officielle de l'Église à la dimension du 
service qui caractérise leur vie consacrée. Ils cultivent une attitude 
contemplative capable d'entrevoir la présence de Jésus dans leurs 
circonstances personnelles, dans leur vie quotidienne, dans leur travail et 
leurs engagements, afin de pouvoir s'écrier avec lui : 'Je te loue, Père, ... parce 
que tu as révélé ces choses aux simples...' (Lc 10:21)." 

Intentions :   Pour les malades et ceux qui s'occupent d'eux. 
                   Pour tous les Frères et les laïcs travaillant dans les écoles maristes. 
Samedi mariste : Jour de prière pour la Famille mariste 
 
 

17 décembre – 3ème Dimanche de l'Avent 
Office : 3ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Is 61, 1-2a, 10-11 : "Je tressaille de joie dans le Seigneur" 
           1 Th 5, 16-24 : "Que le Dieu de la paix vous sanctifie" 
         Jn 1, 6-8, 19-28 : "Il y a quelqu'un parmi vous que vous ne connaissez pas, 

celui qui vient après moi" 



 
Aujourd'hui, nous commençons la dernière semaine avant Noël. Au cours des prochains 
jours, il y aura une liturgie spécifique pour la messe et des éléments spécifiques pour l'Office. 
 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Comme Marie, le Frère religieux est invité à vivre intensément la spiritualité 
de la Parole, à avoir cette expérience d'être chez lui autour de Jésus, à écouter 
son message et à vivre avec lui le mystère du Père qui nous fait enfants dans 
le Fils et frères entre nous et avec Jésus." 

Intentions :   Pour les enfants maltraités et les orphelins de nos écoles. 
                    Pour les Frères et les œuvres de la Province mariste de l'Afrique australe 
 
 

18 Décembre - Lundi de la dernière Semaine avant Noël 
Office : 3ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Jr 23, 5-8 : "Je ferai surgir un germe juste pour David qui régnera en vrai roi" 
            Mt 1, 18-24 : "Joseph, fils de David, n'aie pas peur de prendre Marie chez toi 

comme femme" 
Rappel : Journée internationale des migrants 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Soutenu et inspiré par Marie, le Frère vit dans sa communauté l'expérience 
du Père qui réunit les frères avec son Fils autour de la table de la Parole, de 
l'Eucharistie et de la vie. Avec Marie, le Frère chante la grandeur de Dieu et 
proclame son salut. En raison de cela, il se sent poussé à chercher et à faire 
une place à la table du Royaume pour ceux qui n'ont rien à manger, les exclus 
sociaux et les marginalisés du progrès. C'est l'Eucharistie de la vie que le Frère 
est invité à célébrer dans l'esprit de son sacerdoce baptismal, réaffirmé par sa 
consécration religieuse." 

Intentions :   Pour le pape François et ses intentions. 
                   Pour les Frères et les œuvres de la Province mariste de Madagascar 
 
 

19 Décembre - Mardi de la dernière Semaine avant Noël 
Office : 3ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Juges 13, 2-7. 24-25 et Lc 1, 5-25 

Les naissances de Samson et de Jean-Baptiste ont été annoncées par un ange. 
Les mères des deux étaient stériles. 

Anniversaire : En 1886, arrivée des premiers Frères en Espagne 
 



 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La communauté des Frères manifeste ainsi l'universalité de la fraternité 
commencée par le Christ, car elle ne repose pas sur des liens naturels, mais 
sur la puissance de l'Esprit Saint, principe vivant de l'amour entre les êtres 
humains. La vie communautaire authentique représente un signe vivant de la 
réalité essentielle que les Frères doivent annoncer. L'amour que Dieu a 
manifesté à l'humanité en Jésus-Christ devient un principe unificateur pour 
les êtres humains entre eux : 'Qu'ils soient un, afin que le monde croie' (Jn 
17:21)." 

Intentions :   Pour les Frères et les œuvres de la Province de la Méditerranée. 
                    Pour l'appréciation de Marie dans notre Institut. 
 
 

20 Décembre - Mercredi de la dernière Semaine avant Noël 
Office : 3ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Is 7, 10-14 : "La jeune femme est enceinte, elle enfantera un fils, qu'elle 

appellera Emmanuel" 
            Lc 1, 26-38 : "Tu vas concevoir et enfanter un fils, et tu lui donneras le nom 

de Jésus" 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La consécration et la mission sont unies dans la communauté. Au milieu 
d'elle, réunis au nom de Jésus, le Frère vit le mystère de Dieu : l'amour du 
Père, la vie du Christ ressuscité, la communion du Saint-Esprit. Le Seigneur 
consacre le Frère dans la communauté et l'envoie de là pour communiquer 
ce même mystère : l'amour, la vie et la communion." 

Intentions :   Pour tous ceux impliqués dans l'éducation dans les pays où nous travaillons. 
                    Pour tous les membres de nos familles et nos amis traversant des moments 

difficiles. 
 
 

21 Décembre - Jeudi de la dernière semaine avant Noël 
Office : 3ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Mémoire de saint Pierre Canisius, jésuite hollandais, docteur de l'Église 

 
Liturgie :  Cantique des cantiques 2, 8-14 : "Mon bien-aimé dit à moi : 'Lève-toi, ma 

belle, viens !'" 
            Lc 1, 39-45 : "De toutes les femmes tu es la plus bénie, et béni le fruit de ton 

sein" 



 
Anniversaire : En 1915, fondation mariste au Maroc. Les Frères y sont restés jusqu'en 1975. 
         Lancement de la Commission préparatoire du 2ème Chapitre provincial. 
Rappel : Fin de la Visite canonique à la communauté de Bouaké. 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La communauté des Frères est en elle-même une première manifestation du 
sacerdoce baptismal. Sa vie est façonnée pour permettre aux membres de 
vivre l'expérience d'être choisis par le Seigneur 'comme des pierres vivantes, 
édifiées en un édifice spirituel, en un sacerdoce saint, pour offrir des sacrifices 
spirituels, agréables à Dieu par Jésus-Christ' (1 Pierre 2:5). Cette image de la 
première lettre de saint Pierre nous donne une idée du dynamisme d'un 
édifice en construction. C'est une image très appropriée lorsqu'on parle d'une 
communauté religieuse de Frères appelée à développer la dimension de son 
sacerdoce commun...".  

Intentions :   Pour la Communauté mariste d'Ahwiren. 
                    Pour le repos éternel des âmes de nos frères qui nous ont précédés. 
 
 

22 Décembre - Vendredi de la dernière Semaine avant Noël 
Office : 3ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  1 Sam 1, 24-28 et Lc 1, 46-56 

Deux cantiques de remerciement similaires : Anne rend grâce pour la 
naissance de Samuel. Marie proclame la grandeur du Seigneur à travers son 
Magnificat. 

Anniversaire : Fr Norbert Afoni du Cameroun 
En 1988, bénédiction de l'école mariste de Korhogo, Côte d'Ivoire 

Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 
"La communauté organise sa vie de manière à pouvoir voire l'action de Dieu 
présente dans sa vie quotidienne et à y découvrir l'histoire du salut qui 
s'accomplit chaque jour. Dans la même contemplation, la communauté se 
découvre comme un médiateur dans l'action salvatrice de Dieu. Elle rend 
grâce, célèbre et s'offre pour continuer, en tant qu'instrument utile, dans 
l'histoire du salut." 

Intentions :   Pour les Frères et les œuvres en Amérique du Nord. 
                   Pour le frère Norbert, sa vocation, sa famille, ses intentions personnelles et 

son apostolat. 
 
 
 
 



 
 

23 Décembre - Samedi de la dernière Semaine avant Noël 
Office : 3ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie :  Mal 3, 1-4. 23-24 : "Voici que j'envoie mon messager devant moi" 
           Lc 1, 57-66 : La naissance de Jean-Baptiste : "Que sera donc cet enfant ?" 
Rappel : Profession perpétuelle du Frère Kouakou Jean Bertrand Alex 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La communion représente à la fois la source et le fruit de la mission. Cette 
déclaration de la réflexion post-conciliaire de l'Église trouve une image visible 
dans la communauté que les Frères créent. C'est toujours une fraternité pour 
la mission. Ce n'est pas simplement que la communauté a une portée 
apostolique. Le mystère du Dieu sauveur émerge comme une source dans la 
communauté ; il est vécu parmi les Frères et trouve son expression dans la 
mission de l'Église. Il retourne à la communauté et nourrit sa vie de la réalité 
vécue en mission...".  

Intentions :   Pour le frère Alex, afin que le Seigneur lui accorde la grâce d'être fidèle à ses 
vœux et de s'épanouir dans sa vocation.  

                   Pour la paix, l'amour et l'amitié pendant la saison de Noël. 
Samedi mariste : Jour de prière pour la Famille mariste 
 

24 Décembre – 4ème Dimanche de l'Avent - Veille de Noël 
Office : 3ème Semaine    Couleur : Violet 

 
Liturgie du jour :  Mi 5, 1-4 : "De toi, Bethléem, sortira celui qui doit gouverner Israël" 
               He 10, 5-10 : "Me voici, je suis venu pour faire ta volonté" 
                 Lc 1, 39-45 : "Heureuse celle qui a cru à l'accomplissement des paroles 

qui lui furent dites de la part du Seigneur" 
Messe de minuit :  Is 9, 1-7 : "Un enfant nous est né, un fils nous est donné" 
                 Tt 2, 11-14 : "La grâce de Dieu s'est manifestée pour le salut de tous les 

hommes" 
              Lc 2, 1-14 : "Marie enfanta son fils premier-né; elle l'emmaillota et le 

coucha dans une crèche" 
Anniversaire : En 1836, le premier groupe de missionnaires maristes (Pères et Frères) a 

navigué du Havre vers l'Océanie 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"L'approbation des Instituts des Frères par l'Église entraîne, en premier lieu, 
la confiance de la tâche missionnaire que chacun accomplit selon son 
charisme propre. Ensuite, elle reconnaît que leur engagement dans les 
différentes situations humaines dans lesquelles ils sont impliqués n'est pas 



accidentel ni externe à leur vie religieuse, mais plutôt une partie essentielle 
de leur identité et de leur consécration. Au-delà des tâches spécifiques qu'ils 
accomplissent, ces communautés consacrées représentent l'Église, sacrement 
universel du salut, au sein de la société et surtout aux côtés des pauvres et 
des souffrants...".  

Intentions :   Pour nos parents et nos proches qui se préparent pour la fête de Noël. 
                    Pour tous les Frères maristes du monde entier. 
 
 

25 Décembre - Lundi LA NATIVITÉ DU SEIGNEUR 
Office : Propre    Couleur : Blanc 

 
Messe pendant le jour : Is 52, 7-10 : "Tous les confins de la terre verront le salut de notre 

Dieu" 
                     He 1, 1-6 : "Dieu nous a parlé par son Fils" 
                     Jn 1, 1-6 : "Le Verbe s'est fait chair, il a habité parmi nous; nous avons vu sa 

gloire" 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La fraternité au service a été une contribution fondamentale des Instituts 
religieux des Frères à la vie consacrée et à l'Église. À travers la fraternité, ces 
Instituts soulignent le lien indissoluble entre la communion et la mission, le 
rôle essentiel de l'amour fraternel comme cœur central de l'évangélisation 
dans toute sa magnitude et sa complexité, la réalité de l'action de l'Esprit et 
les germes de la Parole présents, d'une certaine manière, dans tous les peuples 
et cultures...".  

Intentions :   Pour le Frère Supérieur Général et le Conseil général. 
                   Pour la grâce de vivre la paix et la joie de Noël. 
 
 

26 Décembre - Mardi Fête de Saint Étienne, premier martyr 
Office : Propre    Couleur : Blanc 

 
Liturgie :  Actes 6, 8-10 ; 7, 54-59 : "Seigneur Jésus, reçois mon esprit" 
              Mt 10, 17-22 : "Vous serez haïs à cause de mon nom" 
Anniversaire : Frère Tano Pokou Komenan, de Côte d'Ivoire 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La vie commune, caractéristique essentielle de la vie religieuse des Frères, 
vise à encourager fortement la communion fraternelle, mais la vie fraternelle 
ne devient pas automatiquement une réalité par l'observation des règles 
régissant la vie commune63. S'il est vrai que les structures sont nécessaires, la 
communauté entre Frères s'exprime principalement à travers leurs attitudes. 



Ils se réunissent pour participer plus pleinement à la vie et à la mission de 
Jésus, pour témoigner de la fraternité et de la filiation à laquelle tous les 
fidèles sont appelés..." 

Intentions :   Pour ceux qui sont persécutés pour leur foi. 
                   Pour le Frère Tano, sa vocation, sa famille, ses intentions personnelles et sa 

communauté de Bouaké. 
 
 

27 Décembre - Mercredi Fête de Saint Jean, apôtre et évangéliste 
Office : Propre    Couleur : Blanc 

 
Jean est le disciple "bien-aimé" mentionné dans les évangiles, et l'auteur du 4e Évangile, 

de l'Apocalypse et de trois lettres. Il était le fils de Zébédée et l'un des trois qui étaient les 
plus proches du Seigneur, présents aux moments importants de sa vie. 

 
Liturgie :  1 Jn 1, 1-4 : "La vie s'est manifestée, nous l'avons vue et nous rendons 

témoignage" 
              Jn 20, 2-8 : "L'autre disciple (Jean) arriva le premier au tombeau" 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"Ainsi, la communauté est, pour les Frères, une expérience plus qu'un lieu ; 
ou mieux encore, les Frères vivent ensemble, se rassemblent en un lieu, pour 
développer profondément cette expérience. De cette manière, ils répondent 
à l'appel à être des experts en communion64, des signes efficaces de la 
possibilité de vivre des relations plus profondes enracinées dans l'amour du 
Christ..” (C. 36) 

Intentions :   Pour tous les employés de maison dans nos communautés. 
                    Pour les leaders communautaires de notre province. 
 
 

28 Décembre - Jeudi Fête des Saints Innocents 
Office : Propre    Couleur : Blanc 

 
Liturgie :  1 Jn 1-5 – 2, 2 : "Dire que nous n'avons jamais péché, c'est traiter Dieu de 

menteur" 
             Mt 2, 13-18 : "Hérode fut furieux et il fit tuer tous les enfants mâles" 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"L'amour mutuel est la marque des chrétiens (cf. Jn 13:35), et c'est le signe 
que les Frères offrent. Cet amour doit être le critère de discernement dans 
chaque communauté de Frères, au-delà de l'efficacité de leur travail. Il est 
facile de voir comment, dans la période de fondation de chacun des Instituts 
de Frères, l'amour fraternel est signalé comme le cœur de l'initiative, et ils 



adoptent explicitement l'idéal des premiers chrétiens, être 'd'un même cœur 
et d'une même âme' (Actes 4:32). De ce point de vue, ils organisent leur 
action apostolique, conscients que celle-ci consiste à transmettre ce que les 
Frères ont vécu auparavant en communauté. Leur fraternité créera la 
fraternité, et la mission des Frères se caractérise dès le début comme celle 
d'être en communion et de créer la communion." 

Intentions :   Pour les frères Gilbert, Augustin, Habib et Ignace, afin que Dieu leur accorde 
la grâce d'être fidèles à leurs vœux. 
Pour plus de vocations dans notre province. 

29 Décembre - Vendredi dans l'Octave de Noël 
Office : Propre    Couleur : Blanc 

 
Mémoire de Saint Thomas Becket, évêque de Canterbury. Il a défendu les droits de 

l'Église et a été assassiné par le roi d'Angleterre. 
 
Liturgie :  1 Jn 2, 3-11 : "Celui qui prétend demeurer en Dieu doit vivre comme a vécu 

le Christ" 
              Lc 2, 22-35 : "Le père et la mère de l'enfant s'étonnaient des choses que  

Siméon disait à son sujet" 
Rappel : Profession perpétuelle des Frères Ndim Gilbert Ndzichia, Njuakom Augustine, 

Wiysenyuy S. Habib et Wirngo Ignatius Kiy-yeh. 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

 "L'expérience prophétique de la fraternité65 de la part des Frères 
s'accompagne de l'engagement à adopter le mode de vie de Jésus. Le célibat 
consacré leur permet de vivre pleinement la vie communautaire et d'être 
frères pour tous, plutôt que de vivre un amour exclusif. La pauvreté, le choix 
d'un mode de vie modéré et simple, signifie partager les biens pour 
expérimenter la communion fraternelle avec les autres66. Et l'obéissance, par 
laquelle tous se réunissent dans le projet commun, 'dans le même témoignage 
et la même mission, tout en respectant la diversité des dons et des 
personnalités individuelles'67." 

Intentions :   Pour la paix dans les pays africains. 
                    Pour les membres de l'Administration générale. 
 

30 Décembre - Samedi dans l'Octave de Noël 
Office : Propre    Couleur : Blanc 

 
Liturgie :  1 Jn 2, 12-17 : "L'amour du Père ne peut être en aucun homme qui aime le 

monde" 
             Lc 2, 36-40 : "L'enfant grandissait et devenait fort, rempli de sagesse" 
Anniversaire : Frère Evaristus Mbiydzenyuy, (1983) du Cameroun 



Rappel : Profession perpétuelle du Frère Gueradi Tour-Hali Destin. 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

"La communauté des Frères vit sa mission prophétique de manière contre-
culturelle, car son style de vie, selon l'Évangile, s'oppose à ce que le monde 
promeut. La communauté des Frères est une 'fraternité née de l'Esprit, de la 
liberté intérieure de ceux qui mettent leur confiance en Dieu malgré les 
limites humaines de ceux qui le représentent'68. Pour cette raison, c'est un 
lieu de multiples engagements, d'interdépendance mutuelle, d'harmonie et 
de solidarité ouverts et tournés vers l'extérieur, dans une manière exigeante 
de vivre, dans le discernement de leur mode de vie à la lumière de l'Évangile." 

Intentions :   Pour un sentiment croissant de fraternité dans toutes nos communautés. 
                    Pour le Frère Evaristus, sa vocation, ses intentions personnelles, sa famille et 

sa communauté de Bafut. 
Samedi mariste : jour de prière pour la Famille mariste. 
 
 

31 Décembre - FÊTE DE LA SAINTE FAMILLE 
Office : Propre    Couleur : Blanc 

 
Mémoire de Saint Sylvestre 1er, pape 

 
Liturgie :  Sir 3:2-7, 12-14 : Ceux qui craignent le Seigneur honorent leurs parents. 
              Col 3:12-21 ou 3:12-17 : La vie familiale dans le Seigneur. 
              Luc 2:22-40 ou 2:22, 39-40 : L'enfant grandissait et devenait fort, rempli de 

sagesse. 
Anniversaire : En 1852, première fondation mariste à Londres 
Réflexion : IDENTITÉ ET MISSION DU FRÈRE RELIGIEUX DANS L'ÉGLISE 

Les Frères religieux, en affrontant le présent, doivent risquer de poser la 
même question que Paul : "Que dois-je faire, Seigneur ?" mais cette question 
n'est sincère que si elle est précédée de la volonté de "se lever", car c'est la 
première réponse requise (cf. Actes 22:10.16). En d'autres termes, la fidélité 
au temps présent exige une volonté personnelle de changer et d'être dérangé. 
Sans cela, il y a peu de valeur à renouveler les structures." 

Intentions :   En action de grâce au Seigneur pour tout ce que nous avons reçu au cours de 
cette année. 

                   Pour la paix intérieure. 
 
 
 


